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WIEDZA O CHOROBIE



CZY POLACY SPOTKALI SIĘ Z INFORMACJAMI 
DOT. TRĄDZIKU RÓŻOWATEGO?
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CO POLACY WIEDZĄ O TRĄDZIKU RÓŻOWATYM?
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KTO ZDANIEM POLAKÓW CZĘŚCIEJ CHORUJE 
NA TRĄDZIK RÓŻOWATY?
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płeć 
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kobiety

mężczyźni

obie płcie w
równym
stopniu

nie wiem
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do 18 roku

18-30 lat

31-50 lat

po 50 roku życia

w równym stopniu
w każdym wieku

nie wiem

wiek



JAKIE OBJAWY POLACY IDENTYFIKUJĄ 
Z TRĄDZIKIEM RÓŻOWATYM ?
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trądzik różowaty
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zaczerwienienia skóry

zmiany zapalne na skórze

bolesność miejsc chorobowych

pojawienie się zaskórników, krostek

poszerzenie naczyń krwionośnych

przesuszenie skóry

przetłuszczenie

nie wiem / nie znam objawów tej…

✓ Trądzik różowaty kojarzony 
jest głównie z 
zaczerwienieniami skóry
oraz zmianami zapalnymi na 
skórze.
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LECZENIE TRĄDZIKU RÓŻOWATEGO



CO POLACY WIEDZĄ O LECZENIU TRĄDZIKU 
RÓŻOWATEGO?
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✓ Ponad połowa (50%)  
Polaków nie ma wiedzy 
nt. możliwości leczenia 
trądziku różowatego. 
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tak

nie

nie wiem

Czy można skutecznie leczyć?



CO POLACY WIEDZĄ O LECZENIU TRĄDZIKU 
RÓŻOWATEGO?
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✓ Czym zdaniem Polaków 
leczymy trądzik różowaty? 31
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leki doustne, w tym antybiotyki

kremy/żele przeciwzapalne

kremy/żele przeciwbakteryjne

bezmydłowe emulsje do mycia twarzy

kremy osuszające skórę

toniki z alkoholem, dezynfekujące skórę

kremy natłuszczające

inne

nie wiem



DO KOGO NAJCZĘŚCIEJ ZWRACAJĄ SIĘ O POMOC 
OSOBY Z TRĄDZIKIEM RÓŻOWATYM?
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VS
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ODBIÓR SPOŁECZNY 
TRĄDZIKU RÓŻOWATEGO



JAK POLACY ODBIERAJĄ OSOBĘ CHORĄ 
NA TRĄDZIK RÓŻOWATY?
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WNIOSEK
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Mimo, iż Polacy rozpoznają objawy choroby i deklarują ich chęć
konsultacji z lekarzem, problemem pozostaje rozpoznanie oraz
przekonanie, że objawy te są tylko „defektem urody”,
a nie chorobą, którą należy leczyć.


